
「応用編講座 仙台防災枠組から考える私たちの BOSAI」 

グループディスカッションでの意見の例 

 

優先行動１ 災害のリスクを理解し、共有すること 

 ・ハザードマップの作成、配布 

 ・防災教室、講座の開催 

 ・家族で避難場所を調べる 

 ・防災訓練の実施 

 ・地域特有の問題点を考えてみる 

 

優先行動２ 災害リスク管理を強化すること 

 ・連絡網を作る（町内会・学校・職場・家庭など） 

 ・要支援者の支援体制を考える、担当者を決める 

 ・他地域と合同で防災訓練をする 

 ・学校とコミュニケーションをとる 

 ・仙台市地域防災リーダーと町内会が連携する 

 

優先行動３ 防災・減災への投資を進め、レジリエンスを高めること 

・食料の備蓄 

 ・備蓄品の点検、補充 

 ・家具の固定などの耐震対策 

 ・発電機の準備 

 ・防災グッズを購入する 

 

優先行動４ 災害に十分に備え、復興時には「より良い復興」を実現すること 

・災害の教訓を未来に伝える 

 ・地域で防災の講話をする 

 ・ボランティア保険に加入する、ボランティアの研修を受ける 

 ・津波被害を減らすために植樹をする 

 ・地域の様々な人との日頃からのコミュニケーション 

 ・防災に関する講座を受講する 

 

※複数の優先行動に関係する内容もありますが、主なものに絞ってまとめました。 

 

 


